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Elmshorn, 13.04.2026

Vortrag ,,Bauchweh — ein Symptom mit vielen Gesichtern*
an der Volkshochschule EImshorn und Barmstedt

Bauchschmerzen sind ein haufiges, aber oft unterschatztes Symptom. Sie kénnen
viele Ursachen haben — von harmlosen Magenbeschwerden wie Sodbrennen und
Reflux bis hin zu ernsthaften Erkrankungen wie Entztiindungen im Darm oder sogar
akuten Herzproblemen. Wann ist Bauchweh also ein Fall fur die schnelle &arztliche
Abklarung?

Antworten darauf gibt der Vortrag ,Bauchweh — ein Symptom mit vielen Gesichtern®,
der in Kooperation mit den Regio Kliniken stattfindet. Am Mittwoch, 22. April 2026, von
18:30 bis 20:00 Uhr im VHS-Haus Elmshorn (Raum 015) erlautert Referent Christian
Schuldt, Oberarzt der Klinik fir Gastroenterologie, verstandlich, wie Bauchschmerzen
entstehen, welche modernen Behandlungsmoglichkeiten bei Magen- und
Darmentziindungen zur Verfigung stehen und welche Warnsignale auf einen akuten
Bauchnotfall hinweisen.

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten, die mehr tiber Ursachen, Risiken
und Therapien rund um das Thema Bauchschmerzen erfahren mdchten. Der Eintritt
betragt 5 Euro, ermafiigt 2,50 Euro.
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