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Ev. Familienzentrums Hainholz

Das Ev. Familienzentrum Hainholz wird geférdert durch:

Hier unsere aktuellen Angebote im Uberblick.
Alle Angebote sind kostenfreil

Die Angebote des Ev. Familienzentrums Hainholz finden sich an 2 Standorten:

Haus der Begegnung, Kursraum des Familienzentrums im Erdgeschoss

Tag Uhrzeit | Angebot Anmeldung

Montags 09:00 — | Offene Stunde Ohne Anmeldung

(Ferienpause, 11:00 far Jung und Alt, Klénschnack, Austausch, | Kommt gerne

Start 08.09.) Kontakte kniipfen, Beratung vorbei, ich freu
(mit Nina) mich!

Dienstags 10:00 — | Baby- & Krabbelzeit Mit Anmeldung

(letzter Tag 29.07., 11:00 Eltern mit Babys & Kleinkindern von

Angebot endet) 0—2J. (mit Jule)

Dienstags 10:00 — | Bindungszeit NEU!!!

(Start 16.09.) 11:30 Eltern mit Babys & Kleinkindern von Mit Anmeldung
0—2J. (mitJule) Freie Platze
(gefordert von der EImshorner Burgerstiftung)

Dienstag 14:30 — | Baby- und Kleinkindsprechstunde Angebot endet am

(letzter Termin 22.07.) | 16:30 Organisiert von d. friihen Hilfen 22.07.

Mittwochs 10:15 - | Mini-Musik mit Anmeldung

(Ferienpause, letzter | 11:00 Musikgruppe, Eltern mit Kind Freie Platze

Tag 23.07., Start ca.1-21.

17.09.)

Mittwochs 15:45- | Grundschul - Yoga mit Anmeldung

(Ferienpause, letzter 16:45 (mit Jessi)

Tag 23.07., (geférdert von ,, Aktion Mensch®)

Start 10.09.)

Donnerstags 10:00 - | ,Babyzeit”, Eltern-Kind-Gruppe Mit Anmeldung

(letzter Tag 14.08., 11:30 Eltern mit Babys im 1. LJ Freie Platze

Start 28.08.) (mlt JuIe)

Donnerstags 15:00 — | Kleinkindtreff Mit Anmeldung

(letzter Tag 14.08., 16:30 Eltern mit Kindern 0 — 3J. (Warteliste)

Start 28.08.)

(mit Jule)
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Jeden 2. 18:00 — | Sterneneltern Ohne Anmeldung
Montag & 20:00 Eltern mit Sternenkindern. Montags im
Donnerstag Kirchenzentrum donnerstags im HdB,
im Monat Kursraum (mit / fir Folgeschwangere) (mit
(Juli wie gewohnt, Jule & Steffi)
August 1x: 14.08.,
September wie
gewohnt)

Kita Rethfelder Ring

Tag Uhrzeit | Angebot Anmeldung
Mittwochs, 17:30 - | Yoga fiir Frauen Mit Anmeldung
(Ferienpause, letzter | 19:00 In der Sporthalle der Kita (mit Jessi) Freie Platze
Tag 23.07,,
Start 10.09.)
donnerstags 17:30 - | Kindersport Mit Anmeldung
(Ferienpause 24.07., 18:30 In der Sporthalle der Kita, 3 -6 J.
Start 11.09.)

(mit Lisa & Miriam)

Anmeldungen fur alle Kurse und Veranstaltungen:

Ev. Familienzentrum Hainholz
Koordination und Beratung Nina Bottger
Im Haus der Begegnung
Hainholzer Damm 11, 25337 Elmshorn

Telefon:
Mail:

0176 -556117 63
n.boettger@die-diakonie.org

Wenn Sie Fragen haben, Hilfe brauchen oder einfach mal ein offenes Ohr fir Ihre

Sorgen mdchten —ich bin da!




