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Pressemitteilung
Elmshorn, 20.10.2025
Wenn die Rente nicht reicht — Informationsveranstaltung far

Seniorinnen und Senioren

Auch in Schleswig-Holstein trifft die Altersarmut immer mehr Menschen mit
voller Wucht. Die Stadt Elmshorn reagiert darauf mit einer
Informationsveranstaltung am 05.11.2025, die uber Sozialleistungen im Alter
aufklart.

Laut der Deutschen Rentenversicherung Nord ist die Zahl der Menschen in Schleswig-
Holstein, die im Alter Grundsicherung oder aufstockende Leistungen beziehen, im Jahr
2024 deutlich angestiegen. Von 39.672 Personen Ende 2023 auf 43.284 Menschen im
Jahr 2024. Frauen sind signifikant haufiger von kleinen oder unzureichenden Renten
betroffen als Manner.

Und das sind nur die offiziellen Zahlen. In die Statistik flie3en jedoch nur diejenigen
ein, die wissen, welche Sozialleistungen ihnen zustehen und die sie dann auch
tatsachlich beantragt haben. Betrachtet man den Umstand, dass viele Menschen mit
dem Bezug ihrer Renten unter der Armutsgrenze liegen, jedoch keine Leistungen
beantragen, und dadurch nicht in der Statistik auftauchen, dirfte man auf noch deutlich
hohere Zahlen an Betroffenen kommen.

Um den Zugang zu den gesetzlich verankerten Sozialleistungen zu erleichtern, klart
die Stadt Elmshorn bei der Veranstaltung ,Wenn die Rente nicht reicht —
Sozialleistungen im Alter* auf: Welche Sozialleistungen gibt es? Wie beantragt man
sie? Wo muss man dafiur hin? Und welche Voraussetzungen gibt es?

Katrin Oberjat vom Sozialverband Deutschland aus dem Sozialberatungszentrum
Pinneberg wird die Teilnehmenden uber ihre Rechte und die Moglichkeiten der
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finanziellen Hilfen informieren. Zuséatzlich beantworten Mitarbeitende aus dem Bereich
Grundsicherung der Stadt EImshorn Fragen aus dem Publikum.

Erster Stadtrat Dirk Moritz ermuntert Seniorinnen und Senioren sich zu informieren:
,ES gibt Rechte und finanzielle Hilfen, um ein wenig sorgenfreier leben zu kdnnen.
Scheuen Sie sich nicht: Grundsicherung im Alter und Wohngeld ist ein Recht, keine
Schande.”

Die Veranstaltung finde am Mittwoch, 05. November 2025 von 14:00 — 16:00 Uhr
im Haus der Begegnung / Hainholzer Damm 11 in Elmshorn statt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei! Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich. Der Raum
ist barrierefrei zu erreichen. In der Pause stehen Getréanke und eine kleine Starkung
bereit.

Kontaktperson im Fachamt
Frau Nicola Schulz-Bodeker
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