* Seniorenrat
h Stadt EImshorn Eimshorn

Elmshorner Mobilitatstag des Seniorenrats
Buttermarkt EImshorn
15. Juni 2023 9:30 bis 13:00 Uhr

Foto: Seniorenrat
Mobilitdttag 2019

Mobilitat bedeutet Lebensqualitat

Wir stellen Hilfen vor, wie man mit Einschrankungen umgehen kann

Mit dabei sind:

Flora-Gesundheitszentrum: Rollator-Parcours und kleine , Werkstatt”
KVIP: Gefahrloses Benutzen der Linienbusse

Fahrradborse: Fahrrader fiir unterschiedliche Bediirfnisse
Bahnhofsmission: Hilfs- und Begleitangebot fiir Bahnnutzer
Kreisverkehrswacht: Fahrradparcours, Sicherheit auf dem Fahrrad
Rollatorladen: Vorstellung von Rollatoren und Beratung fiir das
passende Modell

e HVV Beratung fiir Senioren: Kauf von Prepaidkarten

Kommen — Ausprobieren — Informieren

Eintritt kostenlos

Unser Bliro: Mo — Do | 10.00 bis 11.30 Uhr | Konigstr. 36 a (Driickhammersgang Polizei Stadtwache)
T +49(0) 4121 231 277 | www.elmshorn.de/seniorenrat



