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Elmshorner Mobilitätstag des Seniorenrats 
Buttermarkt Elmshorn 

      15. Juni 2023             9:30 bis 13:00 Uhr 
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Mobilität bedeutet Lebensqualität 
 

Wir stellen Hilfen vor, wie man mit Einschränkungen umgehen kann 
 

Mit dabei sind: 
 

 Flora-Gesundheitszentrum: Rollator-Parcours und kleine „Werkstatt“ 
 KVIP: Gefahrloses Benutzen der Linienbusse 
 Fahrradbörse: Fahrräder für unterschiedliche Bedürfnisse 
 Bahnhofsmission: Hilfs- und Begleitangebot für Bahnnutzer 
 Kreisverkehrswacht: Fahrradparcours, Sicherheit auf dem Fahrrad 
 Rollatorladen: Vorstellung von Rollatoren  und Beratung für das 

passende Modell 
 HVV Beratung für Senioren: Kauf von Prepaidkarten 

 

Kommen – Ausprobieren – Informieren 
 

Eintritt kostenlos 


